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DESCRIPCION DEL CURSO

El curso Escuelas que Cuidan propone una transformacién educativa ba-
sada en la ética del cuidado, entendida como un paradigma que articula
el bienestar, la convivencia y el aprendizaje en las comunidades escolares.

Desde esta perspectiva, la escuela se concibe como un ecosistema re-
lacional donde docentes, estudiantes y comunidad construyen précticas
educativas orientadas al bienestar colectivo, la inclusidn y el desarrollo
humano integral.

El programa busca fortalecer las capacidades de los docentes para:

o comprender el paradigma del cuidado en educacién

» analizar las relaciones escolares como sistema

o disenar estrategias pedagdgicas que promuevan una cultura del
cuidado en sus establecimientos educativos.

El curso se dirige a directivos, docentes y profesionales de la educacién de
todo el sistema escolar.

OBJETIVO GENERAL

Conocery analizar el paradigma del cuidado en el contexto educativo con
el fin de disefar una propuesta pedagdgica que permita la transformacién
de la escuela en un marco de cuidado.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Conocer y analizar el concepto de cuidado y sus implicancias en el sis-
tema educativo.

2. Comprender la escuela como un sistema de interrelaciones basadas en
elrespeto y el reconocimiento.

3. Analizar la realidad educativa para disefar una estrategia que fortalez-
ca el cuidado en su espacio escolar.



DURACION Y MODALIDAD

El curso combinag, clases presenciales, sesiones sincrénicas y trabajo asin-
crénico en plataforma virtual (Moodle).

Tipo de actividad | Horas Pedagégicas(*)

Presenciales 8
Sincrénicas 6
Asincrénicas 10
Total 24 horas

* Duracién de 45 minutos

Calendario de las sesiones: mayo de 2026.

Inicio y Sesiones . : .
m término presenciales Sesiones sincronicas
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Minicial | 12 mayo 2026
M1 15 al19de 15 de mayo 2026,
mayo 2026 de 15:30 a18:30 hrs.
M2 20 al25de 20y 25 de mayo 2026,
mayo 2026 de 15:00 a 17:30 hrs.
M3 26 al 29 de 29 de mayo 2026
mayo 2026 de 15:30 a18:30 hrs.

o Matricula: abierta hasta el 30 de abril de 2026 (el curso se dictard si
cuenta con un minimo de 30 inscritos).

« Curso con certificacién del Centro de Perfeccionamiento,
Experimentacién e Investigaciones Pedagégicas - CPEIP

o Precio: $235.000

» Modalidad de pago:
- Transbank
- Transferencia
- Fondos SEP: Bienestar en el contexto escolar: estrategias para forta-
lecer el vinculo entre profesionales de la educacion (41 en registro ATE)

o Consultas:
- Call Center: 600 3811312
- Mail: chile@grupo-sm.com
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ESTRUCTURA DEL CURSO
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El programa se organiza en 4 médulos: un médulo inicial y tres médulos

temdaticos.

Médulo inicial. Introduccién y comunidad de aprendizaje

Propésito

Familiarizar a los participantes con el entorno virtual y establecer una co-

munidad de aprendizaje.

Contenidos
« Introduccién a la accién
formativa.
« Presentacién del programa.
o Uso de la plataforma virtual.

« Aplicacion de pretest
diagndstico.

Actividades

o Foro de presentacion.

o Revision de guia de
navegacion.

Médulo 1: El cuidado en educaciéon

Objetivo

Comprender los principios del paradigma del cuidado y sus implicancias

para el sistema educativo.

Contenidos

o Paradigma del cuidado.
« Etica del cuidado.

o Elcuidado como desafio del
sistema educativo.

« Politica Nacional de
Convivencia Educativa
2024-2030.

« Diagnoéstico contextual del
cuidado en la escuela .

Actividades

« Revisidbn de material interactivo.
« Andlisis de lecturas.

« Desarrollo de diagndstico
escolar.

Sesidn presencial.

Evaluacién

Diagnéstico del cuidado en el contexto educativo.
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Médulo 2. Vinculos y relaciones en la escuela

Objetivo
Comprender la escuela como un sistema de interrelaciones basado en el
respeto y el reconocimiento.

Contenidos Actividades
o Ecosistema relacional escolar. » Foro problematizador.
o Interdependenciay « Andlisis de experiencias
responsividad. educativas.
» Reconocimientoy participaciéon | « Trabajo colaborativo en
en la comunidad educativa. portafolio.
Sesiones sincrénicas.

Evalvaciéon
Participaciéon en foro y reflexién pedagédgica.

Médulo 3. Saberes escolares para una cultura de cuidados

Objetivo
Analizar la realidad educativa para disefar una estrategia que fortalezca
el cuidado en su espacio escolar.

Contenidos Actividades
» Escuelas que cuidan. « Desarrollo de estrategia
educativa.

» Cultura del cuidado.

. Disefio de estrategia educativa | ® Trabajo en portafolio digital.

contextualizada. Sesién presencial.

Evaluacién

Diseno de estrategia pedagdgica para fortalecer el cuidado en el estable-
cimiento.
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SISTEMA DE EVALUACION

El proceso evaluativo combina evaluacién formativa y sumativa.

Evaluacién formativa

» Participacion en foros

« Reflexion pedagdgica

o Desarrollo de portafolio

Evaluacién sumativa

» Diagnéstico contextual del cuidado

» Disefo de estrategia pedagdgica de cultura del cuidado

PRODUCTO FINAL DEL CURSO

Cada participante elaboraré una estrategia educativa contextualizada
para fortalecer la cultura del cuidado en su establecimiento educativo.

Esta estrategia deberé:

o Responder a un diagndstico del contexto escolar.
» Promover relaciones educativas basadas en el cuidado.
» Fortalecer el bienestar y la convivencia escolar.
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CONOCE A LOS PONENTES

Andrea Carrasco Séez Charles Albornoz Agloni
Profesora, Doctoray magister en Profesor, Doctor (c) en Educacién y Magister
Educaciéon. Académica e investigadora del en Gestion y Direccién Educacional.
Centro Estudios Saberes Docentes de la Profesor del Centro Estudios Saberes
Universidad de Chile. Docentes de la Universidad de Chile.

Eloisa Sierralta Landaeta Nicolés Morales Pizarro
Socibloga. Coordinadora del Plan de Psicélogo. Coordinador pedagdgico SMen
formacién y acompafiamiento para el Convivencia Escolar y Bienestar Docente.

bienestar socioemocional de los equipos Experiencia en proyectos Internacionales
educativos. Centro Estudios Saberes en Derechos Humanos y Educacion.

Docentes de la Universidad de Chile.

Daniela Albornoz Mendoza

Coordinadora pedagégica en las dreas de
Lenguaje y Religién. Magister en Curriculum
Escolar con una sélida trayectoria en
Educaciéon Parvularia. Especialistaen
Asesoramiento Educativo Familiar.



v

Escuelas
queCUlD AN

INVITADOS

Belén Blanco José Laguna Matute
Directora Pedagégica de la Fundacién Destacado teblogo, mUsico y escritor
Domingo Lazaro. Responsable espafol especializado en espiritualidad
Pedagégica de la Red de Colegios y compromiso social. Miembro de

Marianistas de Espafa. Cristianismo y Justicia.
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Escuelas que Cuidan: cultura del cuidado y
transformacion educativa

Escuelas que Cuidan es una propuesta formativa impulsada por Saberes
Docentes y Fundacién SM que busca acompafar a docentes y equipos

directivos en la construccidon de comunidades educativas més humanas,
inclusivas y colaborativas.

Este enfoque busca transformar la escuela en un espacio que promueva el
bienestar, la convivencia y el aprendizaje desde la ética del cuidado.

El aprendizaje ocurre en un contexto de relaciones. Cuando las relaciones
se deterioran:

« disminuye la motivaciéon

e aumenta el conflicto

o se debilita el aprendizaje.

Por eso surge una nueva mirada educativa: la ética del cuidado como fun-
damento de la escuela.

Una escuela que cuida:

» promueve el bienestar

» fortalece la convivencia

* mejora el aprendizaje

» forma ciudadanos para el bien comuin.

Este es el paradigma que inspira el programa.

La escuela es una comunidad que aprende y
se cuida. Porque educar también es cuidar.
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